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Per 1 juli zal Albert Verbraak terugtreden als penningmeester van ons bestuur. 
We danken Albert voor zijn tomeloze inzet tijdens de opstart van de Stichting.
In Jan Notenboom hebben wij een waardig opvolger gevonden. 
Zie ook de foto’s op blad 2.

Samenwerking Kruisvereniging

Op 8 april hebben wij het Team SamenDelen, Warme Zorg verrast. 

Na een ontmoeting met de Kruisvereniging Roosendaal waren wij geraakt door 
hun inzet en expertise op het gebied van Warme Zorg. Deze zorg, vaak herkend 
als de aanvullende, liefdevolle aandacht die mensen ontvangen in hun laatste 
levensfase of bij chronische aandoeningen, is van grote betekenis. Denk aan 
hand- en voetmassages, het gebruik van aromatherapie en andere vormen van 
Complementaire Zorg die bijdragen aan comfort, rust en kwaliteit van leven.

De Kruisvereniging Roosendaal streeft ernaar dat deze kennis laagdrempelig 
beschikbaar is, zodat familieleden, buren, vrijwilligers en professionals leren hoe 
zij zelf stukjes Warme Zorg kunnen geven. Want met kleine, liefdevolle gebaren 
kun je echt iets toevoegen aan iemands dag.

Dankzij onze bijdragen beschikt het team nu over allerlei waardevolle 
materialen om de eerste groepen een vliegende start te geven, van 
handdoeken en etherische oliën tot diffusers, kruiken, kersenpitzakken en 
oorringen tegen doorliggen.

De begeleiders Brigitte Sprenkels, Suzanne de Moor (beiden palliatief 
verpleegkundige en gespecialiseerd in Warme Zorg / NPL-holistische therapie) 
en Esther Smit (van TWB Hospice Thuiszorgteam) namen dankbaar alle 
materialen aan. 

In de nieuwsbrief van de Kruisvereniging zelf, hebben zij het volgende gemeld:

“Namens Team SamenDelen, Samen leren in de Wijk, een warme dank aan 
Stichting Sta(p) voor Elkaar voor hun betrokkenheid, gulheid en hart voor zorg 
met aandacht!”

Wij vonden het fijn om jullie te ondersteunen! Foto’s op pagina 7

De opbrengst van de Boulanger paaseitjes actie is dit jaar:  

€ 992,50

Bedankt voor jullie bestellingen, en graag tot de volgende actie.
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Zondag 3 mei 2026 hadden wij onze lentewandeling georganiseerd vanaf
Cafe Tivoli in Nispen. (foto’s op blad 3 en 4)

Super mooi wandelweer in de weken voor 3 mei. En alsof de duvel ermee speelt, 
matige weersverwachtingen tijdens onze wandeltocht.
Maar gezien het mooie aantal voorinschrijvingen, waar we altijd heel blij mee zijn, 
waren we toch erg postitief gestemd over het verloop van de dag.
Uiteindelijk viel het reuze mee met het weer op de dag zelf. Alleen aan het einde 
van de ochtend begon het helaas te regenen.
Gezien het grote aantal na-inschrijvingen hebben we toch ruim 160 wandelaars 
mogen verwelkomen. 
Super tof ook dat de kinderen van Power to get up met z’n veertienen nog hebben 
gelopen ondanks de regen. Echte strijders hoor.

Wij hebben het een fantastische dag gevonden met zeer veel enthousiaste lopers.
En natuurlijk ook fijn om te horen dat onze routes altijd zeer verassend en divers 
zijn. Dat is wel waar we iedere keer weer naar streven.

Graag wilen we Tivoli en Power to get up bedanken voor hun inzet en medewer-
king. Zonder goede startlocatie en mooie tussenpost kunnen wij dit ook niet voor de 
wandelaars neerzetten en zorgen dat alle voorzieningen goed en verzorgd zijn. 

  Bestuurswissel penningmeester
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Een kleine greep uit de vele steuntjes

Hospice Thuis TWB

Vanaf dinsdag 24 maart werden de patiënten en 
medewerkers van Hospice Thuis van TWB weer 
verrast met een paasattentie. 
Fijn om te horen dat dit zo gewaardeerd wordt 
door de patiënten en hun zorgverleners. 

Koffiecorner Fytaal 

Ook stond vanaf dinsdag 24 maart in de koffiehoek bij 
Fytaal een kleine paasattentie voor de leden van de 
oefengroepen klaar. 
Deze paasattentie is een klein gebaar van onze stichting aan 
de patiënten van Fytaal.

Bravis Roosendaal 

Op 31 maart waren we weer welkom in het Bravis Ziekenhuis 
in Roosendaal. Met een volle auto en een steekwagentje 
gingen we eerst langs bij het ZRTI (bestralingscentrum). 
Daar werden we al met een lach ontvangen door de 
receptioniste, inmiddels een bekend gezicht voor ons. 
Hier hebben we ruim 125 attenties afgegeven. Degenen die 
in de wachtkamer zaten, hebben we al meteen kunnen 
verblijden met onze paasattentie.

Na het bezoek aan het ZRTI hebben we het steekwagentje 
weer volgeladen en zijn we naar de dagverpleging van het 
oncologisch centrum gegaan. Ook daar zijn we inmiddels 
bekend en we hebben 150 attenties mogen afgeven. 
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Tot slot reden we nog een vol steekkarretje naar de 
verpleegafdeling van de oncologie. Daar lieten we nog eens 
vijftig attenties achter. Ook daar komen we al meerdere jaren. 
De attenties werden weer goed ontvangen en meteen verdeeld 
onder de patiënten en het zorgpersoneel. 

TOILETTASJES 

Tijdens een chemotraject is blijven 
bewegen en sporten extra waardevol om 
conditie en energie zoveel mogelijk op peil te 
houden. Patiënten ontvangen hiervoor 
speciale handschoentjes ter bescherming. 
Wij bieden hen een leuk toilettasje aan met 
deze handschoentjes, een schrijfboekje en 
een pen van de stichting, een praktisch én 
persoonlijk steuntje in de rug.

Hospice Jacqueline in St. Willebrord

Op 31 maart deden we ons laatste adres aan, 
Hospice Jacqueline. 
De ontvangst was zoals altijd warm en gezellig;
het hospice is altijd dankbaar dat we langskomen.  

Astrid: bedankt voor het helpen inpakken van de 
ruim 450 paasattenties en het rondbrengen.

BLOEMENTUIN Hospice Jacqueline

Om de bewoners bij Hospice Jacqueline in 
St. Willebrord nog meer een thuisgevoel te geven en 
te laten genieten van de nu al aanwezige mooie tuin, 
willen zij een grote bloementuin aanleggen. 
Wat is er dan mooier dat wij als Stichting een pakket 
afgeven met wel heel veel bloemenzaadjes. 

Vervolgens zijn we met een gevulde tas met tien 
paasattenties, pennen en schrijfboekjes langsgegaan 
bij de mammacare. 
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Middels deze nieuwsbrief hopen we jullie voldoende op de hoogte te hebben 
gebracht. Mocht je vragen en/of opmerkingen hebben stel ze gerust via 
info@stapvoorelkaar.nl
Hopelijk tot ziens op onze volgende wandeling. 
Samen sterker dan alleen.
							          Team Sta(p) voor elkaar

Facebook & Instagram 

We zijn actief op zowel Facebook als Instagram! 

Op beide platforms vind je de laatste updates en nieuwtjes. 

Op Facebook kun je ons vinden onder de naam 
Stichting Stap voor elkaar

Volg ons op Instagram via @st.stapvoorelkaar

Social Media
L O G O  C O L L E C T I O N

OPROEP!!

Wij zetten ons als Stichting in om zoveel mogelijk mensen te steunen.
Dus vandaar onze oproep.

Graag willen we onze Vrienden, donateurs, wandelaars en 
zorgmedewerkers, die werken binnen de oncologische zorg, de mogelijkheid 
bieden om bij het bestuur een aanvraag in te dienen voor een “Steuntje in de 
rug”  voor iemand in hun omgeving die volgens hen op dat moment extra steun 
goed kan gebruiken. 
We zullen dan als bestuur beoordelen of dit verzoek valt binnen onze richtlijnen 
en of er al niet meer verzoekjes voor die ene persoon zijn binnengekomen.
We zullen je altijd van duidelijke feedback voorzien en laten weten of het 
“steuntje in de rug” al dan niet gehonoreerd zal worden.

Je verzoek mag je mailen naar: info@stapvoorelkaar.nl

Foto’s Sam
enwerking Kruisvereniging


